Pokladka
podlah

INSTRUKCIE K INSTALACII PLAVAJUCICH PODLAH

Pokladka laminatovych /
kompozitnych/vinylovych podlah

Podlahu je potrebné skladovat’ v origindlnom baleni minimalne 48 hod.
v miestnosti, v ktorej bude pokladand, aby sa dostatocne
aklimatizovala. InStalacia podlahy nie je zloZita, avsak sofistikovanejsie
typy podlah (kompozitné podlahy, podlahy so stroméekovym/rybim
vzorom) si vyzaduju odbornu a preciznu montaz a preto neodporticame
svojpomocnld montdz u tychto sofistikovanych typoch podlah bez
potrebnej praxe. Aj najmensia chyba v podklade alebo v montazi méze
sposobit’ znehodnotenie podlahy, ktoré sa po ¢ase prejavi praskanim,
Skripanim pri chodzi, vydutim podlahy, rozpojenim podlahy, atd.
Upozorfiujeme, Ze takdto vada nie je vyrobnou vadou podlahy, ale
prejaveny nedostatok je vysledkom poloZenia podlahy na nevhodny
podklad, resp. je prejavom neodbornej montaze.

Je dolezité, aby ste si vSetky materidly a pracovné kroky dobre pripravili.
Najprv by ste si mali ujasnit, na aky podklad chcete instalovat’ Vasu
podlahu, pretoze nie kazdd podlaha je vhodna na vsetky druhy
podkladu.

Podklad pre laminatovu /
kompozitnd podlahu

Instalacia plavajlcej podlahy na poter

Podklad musi byt absolitne rovny, suchy, ¢isty a nosny. Nerovnosti
vacsie nez tri milimetre na meter pre laminatovi podlahu a jeden
milimeter na meter pre kompozitnd podlahu musia byt
bezpodmiene¢ne obrisené a zatmelené. Kompozitnd podlaha si
jednoznacne vyzaduje rovny - nivelizovany podklad.

Instalacia laminatovej podlahy na dreventi podlahu (doskovi podlahu)
Uvolnené dosky musia byt upevnené, nerovnosti vyrovnané - musi
vzniknat' pevny arovny podklad. Laminatovu podlahu poloZte priecne k
pozdlznemu smeru drevenych dosadk podkladu. Pri drevenych
podkladoch sa nesmie pouzit' PE félia.
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Instalacia laminatovej podlahy na podkladové panely

Uvolnené panely musia byt" upevnené a nerovnosti vyrovnané.
Podkladové panely musia byt' pevne spojené so spodnou konstrukciou
tak, aby nemohol vznikat' nijaky vfzgajuaci zvuk.

InStalacia laminatovej podlahy na podlahy PVC alebo linoleum
Staré podlahové krytiny tohto druhu musia byt odstranené.

Zvysna vihkost’
Pred montazou podlahy musi byt prevedené meranie zostatkovej
vlhkosti podkladového poteru.

Nasledujace hodnoty zvysnej vihkosti poteru nesmu byt v Ziadnom
pripade prekro¢ené:
1.) Cementovy poter: s podlahovym vykurovanim1,8 % CM;
bez podlahového vykurovania 2 % CM.
2.) Anhydridovy poter: s podlahovym vykurovanim 0,3 %;
bez podlahového vykurovania 0,5 % CM.

U laminatovych podlah ako izolacia voci vihkosti musi byt' pouzita PE
félia. Tiez odporuc¢ame PE féliu pouzit' u kompozitnej podlahy
pokladanej na cerstvo zrealizovany poter, u ktorého je riziko zostatkovej
vlhkosti. Tato vihkost’ méze spdsobit’ deformaciu kompozitnej podlahy
a to hlavne vtedy ak je ako vykurovacie médium pouzité podlahové
kdrenie.

Podmienky pokladky na podlahové kurenie

V z&sade je mozné vsetky druhy plavajucich podlah ukladat' na podlahy
s teplovodnym podlahovym vykurovanim v pripade, Ze maju tomu
zodpovedajicu hodnotu tepelného odporu. Vo vSeobecnosti
vyrobcovia neodporicaju pokladat’ plavajuce podlahy na elektrické
podlahové vykurovanie, resp. elektrické podlahové kudrenie musi byt
spravne projekéne navrhnuté pre pouzity typ plavajdcej podlahy.
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Pre ni¢im nenarusent radost'z Vasej novej laminatovej podlahy uloZenej
na teplovodnom podlahovom vykurovani dodrZujte pred a pri ukladani
nasledovné pokyny:

- Dodrzujte striktné pokyny vyrobcov jednotlivych znaciek
podlahovych produktov pre ich uloZenie na teplovodné podlahové
vykurovanie a prislusny ndvod. Okrem toho reSpektujte pri
ukladaninasledovné:

- Poter musi byt’ prevedeny odborne a jeho plocha musi byt’ Gplne rovna.
Poter musi po jeho realizacii odlezat’ minimalne 21 dni. Viditené Skary a
trhliny v potere musia byt bezpodmienecne zacelené. Toto sa dosiahne
vyliatim tychto Skar a trhlin 2-zlozkovou Zivicou, alebo musi byt
dodatoc¢ne nivelizovana podlaha pre dosiahnutie poZzadovanej rovnosti
podkladu.

- Nasledne je potrebné previest' a zaznamenat' ndbeh podlahového
vykurovania podla protokolu o nabehu podlahového vykurovania ,
ktory Uplne vyplneny a podpisany je délezitou podmienkou zapocatia
pokladky plavajucej podlahy.

Pre dosiahnutie poZadovanej max. vlhkosti poteru odporic¢ame s
tyzdennou prestavkou spravit’ nabehovy proces 2x!
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- Nabehovy program teplovodného podlahového vykurovania :
(pozn. °C st udavané pre vyhrievacie médium)

*0-21 deii odlezanie nového vyrovnavacieho poteru

*21-26 deil zacneme zvysovat' teplotu z 15 °C denne o 5 °C az do
dosiahnutia max. vykurovacieho vykonu 45 °C

*26-33 den vykurujeme tak, aby sa udrzala konstantna teplota 45 °C
bez prerusenia.

*33-37 deri zacneme teplotu vykurovania postupne zniZzovat' denne
0 5 °C aZ sa na 37 deri dosiahne teplota 25 °C

*37-44 deni podlahové vykurovanie odstavime

*44-49 den vykurujeme pri teplote 45 °C

*49-51 deni zniZujeme teplotu na 25 °C

- Tento nabehovy casovy plan obsahuje minimum dni na vykurovanie.
Kazdy dodatocny deri naviac je osozny pre ¢o najdokonalejsie
potlacenie vlhkosti a je dodato¢nou istotou pre uzivatela.

- Zvyskova vlhkost' poteru nesmie pred poloZenim plavajicej podlahy
prekrocit’ nasledovné hodnoty:

Pri COMEMEOVOM POERFE® osoosossscscoasusamnessancsanoanamoccsasacs 1,8 %
Prl anhyerflidevemm POEAFE asaocoamsscssoasancsomscsnsosossoasan: 0,3 %
Vlhkost'je potrebné merat’ vihkomerom CM,DIN 472b, ¢ast' 4.

- Nasledne mézeme urobit’ pokladku plavajticej podlahy podla pokynov
vyrobcu pri¢om je potrebné dodrzat’ nasledovné:

- teplota poteru by sa mala pohybovat' v rozmedzi 18-24 °C a relativna
vlhkost' vzduchu 50-65 %

- po poloZeni plavajucej podlahy nechat’ tiito nezat'azent po dobu 5 dni
pri dodrZani podmienok predchadzajticeho bodu

- nasledne je moZné prevadzkovat' podlahové vykurovanie poldenne na
nizkej prevadzkovej teplote.

- zacinajic druhym tyZzdiiom po poloZeni podlahy je moZné vykurovanie
prevadzkovat' celodenne po dobu 8 dni na nizkej prevadzkovej teplote.

- najvyssia povrchova teplota poteru nesmie byt' vyssia ako 25 °C pri
drevenych velkoplo3nych podlahdch a 27 °C pri laminovanych, resp.
kompozitnych podlahach.

Pri zakryti plavajlicej podlahy kobercom méze déjst’ k zvyseniu odporu
tepelnej priepustnostia tym k tzv. tepelnej zapche.



Technicky
o2 poradca

VSeobecne su tri mozZnosti instalacie
laminatovej podlahy:

1.) Rychla instalacia bez lepidla

2.) Instalacia s utesnenim medzier pouzitim vhodného tmelu - napr.
tmel CLICKGUARD. Tym je podlaha trvalo chranena proti Gcinkom
vlhkosti zhora. Napriek tomu méze byt' podlaha demontovana a znovu
polozena.

3.) Instalacia s pouzitim lepidla a zlepenim spoja poskytuje rovnako
trvald ochranu proti vihkosti, praca je viak nakladnejsia a demontaz pre
pripadni opatovnuinstalaciu podlahy nie je viac mozna.

Je nevyhnutné pocas montaze prekontrolovat’ kazdu lamelu podlahy
kvéli moznym chybam.

V pripade, Zze ndjdete na lamelach podlah pripadné poskodenia alebo
chyby, je nevyhnutné chybné lamely vyselektovat' mimo. Reklamacie na
uz polozent chybnut podlahu nebudd akceptované.

Podlahu neupeviiujte k podloZiu napevno (napr. klincami, skrutkami,
lepidloma pod.).

Odstranite vsetky jestvujuce podlahové krytiny. Koberce nie st vhodné
ako podlozie. Laminatovi podlahu nepokladajte do vlhkych miestnosti
ako st kupel'ne, sauny.

PE féliu ako aj zvukovo izola¢nu podlozku pokladajte v rovnakom
smere, v akom budete neskér pokladat’ aj laminatové dosky.
Dosky montujte pozdlZne v smere hlavného zdroja svetla.

Upozornenie: V kazdom pripade musi byt’ zachovana vol'nost’ posuvu
kazdej plavajucej podlahy (laminatovej, kompozitnej, drevenej)!
Nechajte minimum 12-15 mm dilatacn medzeru u laminatovych a
drevenych podldh a 5 - 10 mm u kompozitnych podlah od
stien, radiatorovych rur, resp. od akejkol'vek prekazky, ktorej sa moze
podlaha dotykat'

Kuchynska linka sa nesmie osadit’ na plavajucu podlahu. Musia byt’
vyrezané otvory do podlahy a do takto pripravenych otvorov sa osadia
nohy kuchynskej linky, alebo podlaha sa poklada s dilataciou len ku
noham linky.

Pokracujte v pokladani dosiek rovnakym spésobom. Sledujte navod na
montaz.

V kaZzdom rade poslednt dosku otocte o 180° a odreZte podla potreby.
Ak je miestnost’ dlh3ia alebo $irSia ako 8m, urobte dilata¢nti medzeru v
priestore, o Sirke aspori 2 cm, ktor( prekryjete prechodovym profilom.
Rovnakym spésobom montujete laminatovd podlahu aj do vacsich
miestnosti. Na prechodoch z jednej do druhej miestnosti pouZzite
dilata¢nu profilovd listu. Rdmy dveri a dverné kridla podrezte podla
potreby, vzhladom ku hribke podlahy, aby ste ju mohli [ahko pod ne
podvliect.

U stroméekového/rybieho vzoru musi byt precizne dodrzana
pravouhlost’ dosadajucich A a B lamiel. Akakol'vek odchylka vyvola
pnutie v pravouhlych spojoch ako aj v dalSich nadvézuijtcich spojoch a
to sa bud’ okamzite alebo s nejakym ¢asovym odstupom prejavi v
praskani, Skripani, resp. vizgani podlahy pri chddzi. Upozoriiujeme, ze
sa nejedna o vyrobnu vadu, ale o nesprdvnu montaz.
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Cistenie
a oSetrovanie
- Osetrovanie Vasej podlahy je dolezitym predpokladom pre eliminaciu

oderu a pre udrzanie excelentného vzhladu - pre maximalnu Zivotnost’
Vasej podlahy.

- Nesmu sa pouzivat' Ziadne brisne prostriedky, lestiace prostriedky
(politdra na nabytok), alebo vosky, bieliace prostriedky alebo riedidla. Je
mozné pouZzivat' Cistiace prostriedky stanovené na lamindtové,
kompozitné alebo drevené podlahy. Nikdy nepouZivajte prostriedky na
osetrovanie, ktoré obsahuju vosk alebo oleje, pretoZze tie nemdézu
vniknut do povrchu podlahy, ale vytvori sa z nich film na povrchu, ktory
pritahuje Spinu ako magnet. Laminatovu podlahu necistite mokrou, ale
vlhkou handrou.

- Pri vstupnych domovych dverach pouzit' zachytné rohozZe proti
necistote.

- Nohy nébytku je treba vybavit' plstenymi chrani¢mi, ¢im sa predide
Skrabancom; pokial' to neurobite méze dojst’ k zaniku Vasej zaruky.
Kancelarske stolicky s kolieskami je treba vybavit' makkymi kolieskami.




